E insieme che portiamo avanti
questa missione. Ciascuno di noi
metta quello che puo, sara poi

il Signore a trasformare la

nostra piccola offerta in pane
spezzato per tutti.

Don Oreste Benzi

La Comunita Papa Giovanni XXIll é fatta di persone
che condividono ogni giorno la propria vita con i poveri,
con chi vive ai margini, bambini abbandonati, persone
sole. In 500 realta tra Case Famiglia, mense per i poveri,
centri nutrizionali, Capanne di Betlemme, comunita
terapeutiche, cooperative sociali e case di accoglienza,
in oltre 30 paesi del mondo, i membri e volontari della
Comunita realizzano il grande progetto del fondatore
don Oreste Benzi: essere famiglia di chi non ce I’ha.
Dal 2006, la Comunita siede alle Nazioni Unite come
membro consultivo, per farsi portavoce dei poveri del
mondo, lottando per rimuovere le cause che generano
ingiustizia, disuguaglianza e miseria.

www.apg23.org

UNPASTO
AL GIORNO

PER MOLTI QUALCOSA
DI "STRAORDINARIO”
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870 milioni di pet;sone

soffrono di malnutrizione.

Ogni 6 secondi un bambino
muore di fame.

Shibu aveva 3 anni quando

e arrivato al cancello della nostra
missione a Chalna, in Bangladesh.
Disabile, pelle e ossa, pesava 2
chili e mezzo, come un bambino
appena nato. Non riusciva
neppure a deglutire la saliva, era moribondo. Sua
mamma era disperata, estenuata, era talmente povera
che non sapeva pit come prendersi cura di lui. Senza dire
una parola, I'ha lasciato nelle braccia di Sara, missionaria
della Comunita Papa Giovanni XXIIl. Ce lo affido,
sperando cosi di garantirgli un futuro. Ci sono voluti
mesi prima che Shibu si riprendesse. Oggi vive ancora
con Sara, ogni giorno va a scuola, ha qualcuno che lo
abbraccia e lo ama e degli amici con cui giocare.

.
Shibu e Sara

Quando abbiamo incontrato Shibu, il primo pensiero &
stato evitare che morisse di fame. Subito dopo & arrivato
il resto: lottare affinché avesse una famiglia, le cure
di cui aveva bisogno, un’istruzione come tuttii
bambini.

Storie come quella di Shibu e Sara si sono ripetute
migliaia di volte, a tutte le latitudini e in tutte le lingue.
Si sono ripetute almeno 41.000 volte, come il numero di
persone a cui, nel mondo, cerchiamo di garantire aiuto e
supporto. Prima di tutto alimentare, perché per molti
un pasto al giorno é qualcosa di straordinario. Poi,
sostegno scolastico per i bambini, sanitario per chié
malato, disabile o anziano, lavorativo per i giovani che
si affacciano alla vita adulta.

Quando ci sono le risorse,
quando riusciamo ad
intervenire in tempo,
si puod davvero
cambiare la vita di una
persona.

AIUTACI ANCHE TU!

“Un Pasto al Giorno” nasce nel 1985, quando
don Oreste Benzi visito la missione della Comunita in
Zambia e capi che per garantire un pasto al giorno ad
un bambino malnutrito sarebbero bastate 10mila lire
al mese. Oggi 15 euro. Il pasto é solo il primo passo,
poi servono accoglienza, istruzione, formazione
lavorativa, progetti di microcredito, assistenza
sanitaria. Anche un lavoro di advocacy alle Nazioni
Unite, affinché le ingiustizie siano cancellate.

Bambini, anziani, malati, ogni giorno cercano
conforto nei nostri centri nutrizionali e in Italia nelle
Capanne di Betlemme per i senzatetto e in case di
accoglienza. | loro visi, scavati dalla fame dalla malattia
e dal disagio, diventano visi familiari e per loro
dobbiamo fare tutto il possibile.

Ci sentiamo dire "Grazie!" anche quando riusciamo a
fare ben poco, cose che dovrebbero essere dovute.
Vediamo la sorpresa negli occhi di una mamma perché
ci preoccupiamo di come stanno lei e |a sua bimba, o
perché suo figlio finalmente sta in piedi grazie al cibo
che gli abbiamo garantito.

Vedere tutto questo ci impone di fare di piu, ci grida
di essere ancora piu presenti.

Solo grazie alla generosita di persone come te potremo
garantire un pastojaccoglienza e supporto a persone
che non hanno nulla.

Abbiamo bisogno anche di te, del tuo
sostegno, per scrivere storie a lieto fine
come quella di Shibu.

A




AIUTACI ORA.

DAI UN PASTO AL GIORNO
A CHINON CE L'HA!

Grazie alle donazioni di chi ci sostiene
possiamo garantire almeno un pasto
al giorno alle persone che si rivolgono
a noi.

FAI SUBITO LA TUA LIBERA OFFERTA.

* In Posta, con il bollettino postale che trovi allegato

* In Banca, con un bonifico usando il codice IBAN
IT41 BO33 5901 6001 0000 0008 036
e specificando in causale “Un pasto al giorno”

* Con carta di credito, telefonando al numero verde
gratuito 800.629.639

* On line, sul sito www.unpastoalgiorno.org

DAI CONTINUITA AL TUO
CONTRIBUTO, RENDI
ANCORA PIU PREZIOSO
IL TUO AIUTO!

Ci permetterai di avere le risorse per pianificare le
nostre attivita per tutto I'anno. Donare in modo
continuativo & semplice: usa il bollettino allegato o
compila con i tuoi dati il modulo per I’attivazione
della domiciliazione bancaria che trovi di seguito
e inviacelo. Bastano solo 9 0 15 euro al mese (solo
30 o 50 centesimi al giorno) che puoi donare ogni 3,
6 0 12 mesi.

Se vuoi maggiori informazioni
chiamaci al Numero Verde Gratuito

800-629639

e Orari Ufficio

o

oppure contattaci a: infoapg23@apg23.org
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ritaglia lungo la linea tratteggiata, incolla | latl e piega per chiudere la busta

COMPILA QUESTO MODULO e saprai che il tuo aiuto arrivera in maniera continuativa a sostegno del progetto

“Un Pasto al Giomo" della Comunita Papa Giovanni XXII|, per garantire almeno un pasto al giorno a chi non ce I'ha.

RID ANCH'IO LAssociazione Comunita Papa Giovanni XXIlI, insieme ad altre ONG italiane e in collaborazione con 'ABI (Associazione Bancaria
anch’lo Italiana), aderisce all'iniziativa “RID anch'io” che, in circa il 70% degli sportelli bancari italiani, ha consentito I'eliminazione di ogni spesa a carico
e del donatore per le donazioni tramite domiciliazione bancaria.

I TUOI DATI

Cognome

Citta

Prov Tel / Emal’l

Per le aziende inserire

Data di nascita Codice fiscale I | Jii codice fiscale di persona fisica

DATI DEL CONTO CORRENTE BANCARIO SU CUI ADDEBITARE L'IMPORTO

Istituto bancario
Codice BAN LT/ | | JLJLL L1 LIt L1 | .

ABI CAB N CONTO CORRENTE

DATI DELLA CARTA DI CREDITO O O B8 0O &= 0O e

Nome e Cognome del titolare della carta
Codice della carta| L e el lew2l | | | | Meseeannodiscadenza |

Si, desidero offrire il mio sostegno continuativo a favore del progetto “Un Pasto al Giorno™!

Con una donazione periodica:

[Imensile [Jtrimestrale Dsemestrale [Jannuale
1) dell'importo di [] 9 euro [] 27 euro [[] 54 euro [[J108 euro  []JAltro
2) dell'importo di [:] 15 euro D 45 euro D 90 euro D 180 euro DAItro

. DELEGA DI PAGAMENTO

lo sottoscritto autorizzo a incassare la somma indicata addebitandola al mio conto corrente, secondo le norme di incasso del servizio,
fino a revoca di questa autorizzazione.

Data Firma (obbligatoria per l'autorizzazione)
Puoi spedire il modulo via posta, semplicemente ritagliandolo e incollando i lati per formare una busta. Non serve il francobollo perché la
busta & preaffrancata. Puoi anche inviarlo via fax al num. 0543-415911, oppure inviare la scansione via e-mail a infoapg23@apg23.0rg

Informativa art. 13, d. lgs 18672003 - | dati saranno trattati da Comunith Papa Giovanni XXII = ttolare del trattamento = Via Mameli 1, 47921 Rimini (RN) por la operanoni connesse alla donazione. Inoltre, laddove espressamente nchiesto, saranno utiizzati dal
titolare per informare ~ vin posta, telafono, e-muil, Sms, Mms — su inlziative o progetti res anche grane al contributo ero . et materake i N 550 promossi & organizzatl nel Cor h
richiedibile al titolare), per campagne di raccolta di fondi @ sondaggt. | dati saranno trattati, manualmente ed elettroni e, o t ogie di analisi st ra sssociarione e dal responsabill preposti & servizi conn
saranno diffusi néd trasteriti allestero e saranno sottoposti a idonee procedure di sic a Inoltre, per fini strumentali alla donamone, | dati della carta di ¢ 1! ool 5 mento, No raccol!

" y & Asset 54 - Via Caroncini 4, 00100 Roma. Gl i icati dol trattamento per | predett fini sono gl addett al rapporti con | donator) ¢
Al sensi doll 4 D03, st possono esercitare | relativi dinittl fra cul consultare, modificare, canceflare | dati 0 opporsi al loro trattamaento per finl informativi e p
tolefono e/0 e-mall 8/0 telefono) ~ rolgendosi a Comunith Papa Gievanni XXII = Via Punta di Ferro 20, 47122 Forfl (FC), presso cui & disponibile, a richiesta, elenco aggiomato e completo dei responsabdi del trattamento e degh enti aderenti al Consorzio

Desidoro ncevers informanoni da parte & Comunith Papa Giovanni XXII|, per conto propno e del Consorzio 01 Dino

incolla qul per chiudere la busta

incolla qui per chiudere la busta




UNPASTO

AL GIORNO

>_=<- IN ITALIA
> Capanne di Betlemme per i senzatetto, mense di strada, case di
L (T c pronta accoglienza. In un'ltalia che ha sempre pit bisogno di aiuto,
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IN ZAMBIA, TANZANIA, KENYA, BURUNDI

Bambini disabili, sieropositivi o orfani dell’AIDS, ragazzi di strada, anziani,
persone sole ricevono assistenza nutrizionale e sanitaria, ma soprattutto
I'opportunita di cambiare il proprio futuro grazie all'istruzione,
formazione professionale e progetti di sviluppo come il microcredito.

-~
IN BOLIVIA, BRASILE, CILE, VENEZUELA, ARGENTINA, HAITI
Situazioni ad alto rischio sociale e di estrema poverta portano molti
bambini e ragazzi a crescere in strada, dilaga la tossicodipendenza e la
violenza. Li accogliamo, garantiamo loro un‘istruzione, un pasto caldo e
diamo sostegno alle loro famiglie.

IN BANGLADESH, SRI LANKA, INDIA, RUSSIA, ALBANIA, GEORGIA
Ogni giorno migliaia di bambini, ragazzi e adulti ricevono un pasto,

. <=5 istruzione, accoglienza e sostegno. Dall'Asia meridionale, alle fredde
o E X citta russe, affianchiamo vittime di violenza, disabili mentali e fisici,
‘_ 2 % persone senza fissa dimora.
omm 3
"% 22 Piu di 41.000 persone nel mondo
5o trovano conforto nel nostro aiuto.
< . . .
L) T Molte altre hanno bisogno di noi.
<0 =

Ti prego, aiutiamole insieme!




